Zatgcznik nr 1
do Zarzqdzenia Nr 6/2020/2021
Dyrektora

zdnia 31.08.2020 r.

Procedury w zakresie zasad 1 trybu zapobiegania
zakazeniu 1 rozprzestrzenianiu si¢ choroby COVID — 19

w Niepublicznym Przedszkolu REKSIO w Sieradzu

§1
ORGANIZACJA OPIEKI W PLACOWCE

1. Kazda grupa ma przyporzadkowanych swoich nauczycieli. W miar¢ mozliwosci
nalezy unikaé rotacji pracownikow.

2. Powierzchnia kazdego pomieszczenia przeznaczonego na zbiorowy pobyt od 3 do 5
dzieci, w miar¢ mozliwo$ci, powinna wynosi¢ co najmniej 15 m?; w przypadku liczby
dzieci wiekszej niz 5 powierzchnia pomieszczenia przeznaczonego na zbiorowy pobyt
dzieci ulega zwiekszeniu na kazde kolejne dziecko o co najmniej 2 m? jednakze
powierzchnia przypadajaca na jedno dziecko nie moze by¢ mniejsza niz 1,5 m?

3. W miar¢ mozliwosci zostanie zapewniona taka organizacja pracy, ktora uniemozliwi
stykanie si¢ ze sobg poszczegolnych grup.

4. Placowka funkcjonowac bedzie od 6:30 do 18:00.

5. Dziecko nie moze przynosi¢ do placowki zabawek oraz innych niepotrzebnych
przedmiotow.

6. Opiekunowie powinni zachowa¢ dystans spoteczny migdzy soba, w kazdej przestrzeni
placowki wynoszacy min. 1,5 m.

7. Personel pomocniczy i kuchenny nie moze kontaktowac si¢ z dzie¢mi i personelem
opiekujacym si¢ dzie¢mi.

8. Rodzice/opiekunowie przyprowadzajacy dzieci do placéwki muszg zachowa¢ dystans
spoteczny w odniesieniu do pracownikow placowki, innych dzieci oraz rodzicow

wynoszacy min. 1,5 m.
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Dzieci oraz opiekunowie przebywaja w placoOwce bez maseczek i rgkawiczek.
Do placéwki moze by¢ przyprowadzane wylacznie dziecko zdrowe, bez objawow
sugerujacych chorobg zakazng.
Dzieci do placowki sg przyprowadzane i odbierane wytacznie przez osoby zdrowe.
Jezeli w domu przebywa osoba na kwarantannie lub izolacji nie wolno przyprowadzic¢
dziecka do placowki.
Liczba os6b trzecich przebywajaca w placowce zostanie ograniczona do minimum.
Osoby trzecie muszg przebywa¢ w placowce w maseczkach oraz dezynfekowaé
dlonie.
W przypadku pojawienia si¢ jakichkolwiek objawow chorobowych u dziecka zostaje
mu zmierzona temperatura oraz zostaje ono odizolowane 1 umieszczone
W wWyznaczonym miejscu z zapewnieniem minimum 1,5 m odlegltosci od innych osob.
O takim przypadku nalezy niezwlocznie poinformowaé rodzica/opiekuna prawnego,
w celu niezwlocznego odebrania dziecka z placowki.
Dzieci begda przebywa¢ na S$wiezym powietrzu, przy zachowaniu wymaganej
odleglo$ci od 0so6b trzecich - optymalnie na terenie podmiotu.
Dzieci moga korzysta¢ ze sprzetow znajdujacych sie na placu zabaw. Sprzet bedzie
regularnie dezynfekowany.
Dzieci moga wychodzi¢ na spacery przy zachowaniu wymaganej odleglosci od osob
trzecich.
§2
ORGANIZACJA PRZYPROWADZANIA I ODBIERANIA DZIECI

Dziecko moze by¢ przyprowadzane do placowki przez jednego rodzica/opiekuna.
Przed wejsciem do placowki sg umieszczone dozowniki z ptynem dezynfekujacym.
Kazda osoba dorosta przyprowadzajaca dziecko jest zobligowana do dezynfekc;ji rak.
Rodzic/opiekun przyprowadzajacy dziecko do placowki musi by¢ w maseczce 1 musi
zdezynfekowac rece.

Odstep miedzy rodzicami/opiekunami na terenie calej placowki nie moze by¢
mniejszy niz 1,5 m.

Kazde dziecko po rozebraniu si¢ powinno umy¢ rece w lazience przy szatni przed
przyprowadzeniem go do sali dydaktyczne;j.

Rodzic odprowadza dziecko do wyznaczonej sali z zachowaniem odstgpu min. 1,5 m

od opiekunéw i innych dzieci.



7. Po zostawieniu dziecka rodzic/opiekun powinien niezwlocznie opusci¢ teren

placowki.
§3
ORGANIZACJA HIGEINY, CZYSZCZENIA I DEZYNFEKCJI POMIESZCZEN
I POWIERZCHNI

1. Przy obu wejsciach do placowki zostaly zamontowane dozowniki z plynem
dezynfekujacym oraz instrukcja dezynfekcji rgk. Kazda osoba dorosta wchodzaca do
placowki jest zobligowana zdezynfekowac rece.

2. Nauczyciele sa zobligowani do regularnego mycia rgk woda z mydlem oraz
pilnowania dzieci, aby one takze myly rece szczegdlnie przed jedzeniem i po powrocie
ze $wiezego powietrza oraz po skorzystaniu z toalety.

3. Dezynfekcja powierzchni dotykowych — porgczy, klamek, wilacznikéw $wiatla,
uchwytéw, ram tozeczek, poreczy krzeset i powierzchni ptaskich w tym blatow
w salach 1 w pomieszczeniach do spozywania positkow bedzie przeprowadzana
dwukrotnie w ciggu dnia.

4. Dezynfekcja toalet oraz umywalek bedzie przeprowadzana dwukrotnie w ciggu dnia.

5. Zabawki oraz pomoce dydaktyczne w salach zostang ograniczone w celu zapewnienia
mozliwosci ich dezynfekowania. Po kazdym uzyciu zabawek przez dzieci zostang one
umyte 1 zdezynfekowane.

6. Sale dydaktyczne oraz inne pomieszczenia w placowce bedg wietrzona co najmnie;j
raz na godzing.

§4
ORGANIZACJ CATERINGU

1. Woda pitna znajdujaca si¢ w salach moze by¢ uzywana wylacznie przez opiekunow.

2. Wodg dzieciom podaja opiekunowie.

3. Dostarczanie cateringu przez firm¢ zewne¢trzng musi by¢ organizowane
z zachowaniem wszelkich reziméw sanitarnych.

4. Pracownicy przywozacy catering muszg by¢ zaopatrzeni w $rodki ochrony osobistej
jak: fartuchy, maski/przytbice oraz rekawiczki jednorazowe.

5. Dostawa positkéw oraz odbiér brudnych naczyn musi si¢ odbywac¢ zgodnie z ciggiem
komunikacyjnym: droga czysta i brudna.

6. Liczba o0sob przywozacych catering powinna zosta¢ ograniczona do niezbgdnego

minimum.
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Pracownicy firmy zewngtrznej powinni zachowa¢ odstep od pracownikéw placowki
wynoszgcy min. 1,5 m.

Pracownicy placowki pracujacy przy organizacji zywienia wydawac beda positki przy
uwzglednieniu wszystkich niezbednych §rodkow ostroznosci.

Kontakt z dzie¢mi i nauczycielami zostanie ograniczony do niezbednego minimum.
Osoba wydajaca positki bgdzie zobligowana do posiadania okrycia wierzchniego,
rekawiczek oraz w razie potrzeby maseczki/przytbicy.

W  pomieszczeniach kuchennych bedzie utrzymana wysoka higiena. Mycie
1 dezynfekcja powierzchni bedzie odbywata si¢ co najmniej dwa razy dziennie.
Naczynia wielorazowego uzytku beda myte z uzyciem detergentu i wyparzone

w temperaturze min. 60 stopni C.

§5
POSTEPOWANIE W PRZYPADKU PODEJRZENIA ZAKAZENIA

W placowce zostato wyznaczone pomieszczenie do izolacji zaopatrzone w srodki
ochrony i1 plyn dezynfekujacy, w ktorym beda umieszczane osoby z objawami
chorobowymi/ podejrzeniem zakazania.

Do pracy mogg przychodzi¢ jedynie osoby bez objawow chorobowych sugerujacych
infekcje drog oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywaja na kwarantannie lub
w izolacji w warunkach domowych lub w izolac;ji.

Pracownicy, u ktérych wystepuja niepokojace objawy powinni pozostaé w domu
i skonsultowac si¢ telefonicznie z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, aby
uzyskac teleporade medyczna, a w razie pogorszenia si¢ stanu zdrowia zadzwoni¢ pod
nr 999 lub 112.

W przypadku wystagpienia u pracownika badz dziecka objawow sugerujacych
zakazenie koronawirusem nalezy go niezwlocznie odizolowa¢ od innych o0séb
1 umiesci¢ w izolatorium.

W powyzszym przypadku nalezy zaprzesta¢ przyjmowanie kolejnych dzieci do
placowki.

Nalezy powiadomi¢ Dyrektora placowki.

Nalezy powiadomi¢ wlasciwa miejscowa stacje sanitarno — epidemiologiczng

1 stosowac¢ si¢ do wydanych instrukeji i polecen.
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Obszar, w ktorym przebywal pracownik lub dziecko z podejrzeniem zakazenia nalezy
podda¢ gruntownemu sprzataniu, zgodnie z funkcjonujacymi w placowce procedurami
oraz zdezynfekowa¢ powierzchnie dotykowe.

Nalezy stosowac si¢ do zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego
przy ustaleniu czy nalezy wdrozy¢ dodatkowe procedury biorgc pod uwagg zaistniaty
przypadek.

Nalezy przygotowac liste os6b majacych kontakt z osobami, u ktérych wystapito

podejrzenie zakazenia.

§6
OBOWIAZKI NAUCZYCIELA

Wyjasnij dzieciom, jakie zasady bezpieczenstwa obecnie obowigzuja w placéwce
1 dlaczego zostaly wprowadzone.
Usun z sali przedmioty i sprzety, ktorych nie mozna skutecznie dezynfekowac,
np. pluszowe zabawki.
Jezeli do zaje¢ wykorzystujesz przybory sportowe, np. pitki, skakanki, obrecze,
powiniene$ je systematycznie dezynfekowac.
Wietrz salg, w ktorej organizujesz zajg¢cia, co najmniej raz na godzing 1 prowadz
gimnastyke srodlekcyjng przy otwartych oknach.
Zwracaj uwage, aby dzieci czgsto 1 regularnie myty rece, szczegdlnie przed jedzeniem,
po skorzystaniu z toalety i po powrocie z zaje¢ na §wiezym powietrzu.
Zorganizuj pokaz wilasciwego mycia rak i1 ich dezynfekcji. Przypominaj 1 dawaj
przyktad.
§7
OBOWIAZKI RODZICA

Rodzicu, aby zapewni¢ dziecku odpowiednia opieke podczas pobytu w placowce,
przekaz dyrektorowi istotne informacje o stanie jego zdrowia.

Zaopatrz swoje dziecko, jesli ukonczylo 4. rok zycia, w indywidualng ostone¢ nosa
1 ust podczas drogi do i1 z placéwki.

Przyprowadz do placowki dziecko zdrowe — bez objawdéw chorobowych.
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Nie posytaj dziecka do przedszkola, jezeli w domu przebywa kto$§ na kwarantannie
lub w izolacji. Wéwczas wszyscy musicie pozosta¢ w domu oraz stosowac si¢ do
zalecen shuzb sanitarnych i lekarza.

Wyjasnij dziecku, zeby nie zabierato do przedszkola niepotrzebnych przedmiotow czy
zabawek.
Regularnie przypominaj dziecku o podstawowych zasadach higieny.
Podkresl, ze powinno ono unika¢ dotykania oczu, nosa i ust, czesto my¢ rece woda
z mydiem i nie podawac r¢ki na powitanie.
Zwrd¢ uwage na odpowiedni sposob zastania twarzy podczas kichania czy kastania.

Pamietaj, ze Ty takze powinienes je stosowac, bo dziecko uczy si¢ przez obserwacje

dobrego przyktadu.

Procedury obowiazujg do odwolania.



Zalgcznik nr 1
do Procedury w zakresie zasad i trybu zapobiegania zakazeniu i rozprzestrzenianiu sie

choroby COVID — 19 w Niepublicznym Przedszkolu REKSIO w Sieradzu

Sieradz, dn. ......cooooiiiiiiiii

OSWIADCZENIA RODZICA/OPIEKUNA PRAWNEGO

Oswiadczam, ze moja corka/ moj syn:

( nazwisko i1 imi¢ dziecka)

nie miat kontaktu z osobg zakazong wirusem SARS-CoV-2 oraz nikt z cztonkéw najblizszej
rodziny, otoczenia nie przebywa na kwarantannie, nie przejawia widocznych oznak choroby.
Stan zdrowia dziecka jest dobry, syn/corka nie przejawia zadnych oznak chorobowych
np. podwyzszona temperatura, kaszel, dusznosci, wysypka, bole miegsni, bol gardia, utrata

smaku czy wechu 1 inne nietypowe.

Jednoczesnie oswiadczam, 1z jestem Swiadom/Swiadoma pelnej odpowiedzialnosci

za dobrowolne postanie dziecka do Przedszkola w aktualnej sytuacji epidemiologiczne;.

Oswiadczam, iz zostalam poinformowany/a o ryzyku, na jakie jest narazone zdrowie mojego
dziecka 1 naszych rodzin tj.:

e mimo wprowadzonych w przedszkolu obostrzen sanitarnych i wdrozonych wszelkich
srodkdw ochronnych zdaje sobie sprawe, ze na terenie placowki moze dojs¢ do
zakazenia COVID — 19 w przypadku wystgpienia zakazenia lub jego podejrzenia
w przedszkolu (nie tylko na terenie) personel/dziecko/rodzic dziecka — zdaje sobie
spraweg, iz zarowno moja rodzina, jak i najblizsze otoczenie mogg zosta¢ skierowane
na kwarantanne.

e w przypadku zaobserwowania niepokojacych objawdw u dziecka/osoby z kadry
pracowniczej, osoba ta zostanie natychmiast umieszczona w przygotowanym

wczesniej IZOLATORIUM, wyposazonym w niezbedne $rodki ochrony osobistej,



niezwlocznie zostanie powiadomiony rodzic/opiekun dziecka oraz stosowne stuzby
1 organy.

Dziecko nie jest/jest (niewlasciwe skres§lic) uczulone na wszelkie $rodki
dezynfekujace.

Oswiadczam, Ze w sytuacji zarazenia si¢ mojego dziecka na terenie placowki nie bede
wnosit skarg, zazalen, pretensji do organu prowadzacego bedac catkowicie $wiadom

zagrozenia epidemiologicznego plynacego z obecnej sytuacji w kraju.

(podpis rodzica)



Zalgcznik nr 2
do Procedury w zakresie zasad i trybu zapobiegania zakazeniu i rozprzestrzenianiu sie

choroby COVID — 19 w Niepublicznym Przedszkolu REKSIO w Sieradzu

................................................ Sieradz, dn. ...........oovviiinn..

( Nazwisko i imig oraz adres zamieszkania rodzica)

DEKLARACJA RODZICA/ OPIEKUNA PRAWNEGO

Ja nizej podpisana/podpisany o$wiadczam, ze:

[ ] Zapoznalem/tam si¢ z ,,Procedurami w zakresie zasad i trybu zapobiegania zakaZzeniu

i rozprzestrzenianiu si¢ choroby COVID - 19 w Niepublicznym Przedszkolu REKSIO

w Sieradzu”

[ ] Zobowiazuje¢ sie do przestrzegania obowigzujacych ,,Procedur w zakresie zasad i trybu

zapobiegania zakazeniu i rozprzestrzenianiu si¢ choroby COVID - 19 w Niepublicznym
Przedszkolu REKSIO w Sieradzu” zwigzanych z rezimem sanitarnym przede wszystkim:
przyprowadzania do przedszkola tylko i wylacznie zdrowego dziecka, bez objawow
sugerujacych chorobe zakazng oraz natychmiastowego odebrania dziecka z placowki w razie
wystapienia jakichkolwiek oznak chorobowych w czasie pobytu w placowce.

Przyjmuje do wiadomosci 1 akceptuje, iz w chwili widocznych oznak choroby u mojego
dziecka, dziecko nie zostanie w danym dniu przyjete do placowki i bedzie moglo do niej

wroci¢ po ustaniu wszelkich objawow chorobowych.

[ ] Wyrazam zgode na pomiar temperatury ciala - w razie zaobserwowania u dziecka

niepokojacych objawoéw zdrowotnych



[] Zobowigzuje sie do poinformowania dyrektora placowki o wszelkich zmianach w sytuacji

zdrowotnej odnos$nie wirusa SARS-CoV-2 w moim najblizszym otoczeniu

(podpis rodzica)



